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Regieplan

Hoe kan een 
regisseur u helpen?

Soms komt hulpverlening niet goed op gang. 
Bijvoorbeeld als:
- er meer problemen tegelijk zijn;
- instanties niet goed samenwerken;
- er geen overzicht is;
- de hulp niet werkt.

Op deze momenten kan de gemeente een regisseur 
inzetten. Hij helpt u totdat er een veilige, stabiele en 
overzichtelijke situatie is. Dit gebeurt alleen met uw 
toestemming. De regisseur blijft zo lang als nodig is. 

Beoordeling

De regisseur overlegt met u, uw netwerk 
en alle betrokken instanties. De regisseur 
stelt grenzen als dat nodig is en laat 
andere betrokkenen mee beoordelen 
over de situatie.

Regieplan

De regisseur maakt samen met u een 
regieplan. Hierin staan duidelijke doelen 
en afspraken over het verbeteren van de 
situatie. De regisseur houdt in de gaten of 
de afspraken worden nagekomen en de 
situatie verbetert.

Afloop 1

Gaat de hulpverlening 
goed, zijn de zorgen 
afgenomen en is er geen 
onveilige situatie meer?
Dan neemt de regisseur 
afscheid.

Afloop 2

Blijven de zorgen langer 
bestaan? Of blijft de situatie 
onveilig of lange tijd onrustig? 
Dan is er meer hulp nodig. 
De regisseur laat onderzoeken 
of gedwongen hulp nood-
zakelijk is. In dat geval stopt 
de regie en draagt de 
regisseur de hulp over.


